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Offaumgszeiten: 0:00 Unr —14:30 Unr %
(Frihstiick — Mo.-Fr. ab 02:00 Uhr [ WMittagstisch — Mo.-Do.: 11:20 Uhr = 14:00 Uhr Fr.: 11:20 Uhr —12:30 Ull/)r)

K7 ,

Menu | Mena I Mena 11l Dessert
Z J%y ¢
\ féﬁl/
5 wiinscht das ABH-Team
= (Ostermontag geschlossen!)
Allergene:
Geflllte Zucchini
Bio-Spaghetti ,Carbonara Art“15 RW b mit Ratatouille Gemuse
(o - . 7 s . . .
S mit Ei, Schinken®S und Speck?s, __Hahnchenschnitzel und Kase tberbacken, _
I dazu Tomaten-Basilikum-Salat mit Bratenjus, Buttergemiise =~ dazu Tomatensauce aus  Zitronencreme
o und Bratkartoffeln Bio-Schaltomaten und
a Basmatireis
V
5,70 € 7,90 € 6,90 € 1,90 €
. | Spaghetti: Weizen + Sauce: Milch, Sellerie, Schnitzel: Weizen « Jus: Sellerie ¢ Zucchini: Milch » Sauce: .
AlEGETE Eier * Salat: Senf Gemuse: Milch Sellerie Al
Hzhnch hnetzelt Schweineschnitzel oder 7€
g mz.it I}Cneengesg Se z€ ?13 Veggieschnitzel egion Schwarzwalder-
o ttgru B ttlo rosend mit Budapestersauce*56 und Apfelpfannkuchen Joghurt
E utterreis Pommes frites mit Zimt und Zucker mit Kirsch &
= Schoko
= ~ N
6,90 € 7,50 € 5,70 € 1,90 €
g . . Schnitzel: Weizen, Eier ¢ . . .
Allergene: Geschnetzeltes.m:lccrtl, Sellerie - Reis: Veggieschnitzel: Weizen, Eier, Milch + Pfannkuche'\r/}i.k\:/:/]elzen, Eier, Milch
Sauce: Weizen
Bio-Nudel-Auflauf
= Kasslerbratenl:s Paniertes Fischfilet mit T%mal‘:lf’ II_D_apnka,
. . . ]
' in Sauce, auf Sauerkraut und mit Senfsauce, Blattspinat @ Tomatenrr?ahn(:;;rlljce aus Herrencreme*
o Stampfkartoffeln und Salzkartoffeln . ; (aus Biomilch)
c ~ N Bio-Schaltomaten und
5 Gouda iiberbacken
- v
7,20 € 8,50 € 5,70 € 2,20 €
Fisch: Fisch, Weizen, Eier » Sauce:
Allergene: Sauce: Sellerie « Puree: Milch Milch, Senf, Sellerie « Spinat: Milch, Auflauf: Weizen, Sellerie, Milch Milch, Soja
Sellerie
Schweinesteak i Barlauch Pesto und
2 mit Metaxasauce, Grillgemuse und gebratenen oo Sahne-Quark
b Rosmarinkartoffeln ; . mit Erdbeeren
o -~ Champignonsscheiben
- v
8,50 € 5,70 € 1,90 €
. - . Tagliatelle: Weizen, Eier « Pesto: )
Allergene: Sauce: Milch, Sellerie Milch, Eier, Senf Milch

1)

¥
™ _ Rindfieisch ¥ = Gefliigel ™ = Schweinefieisch ™ = Fisch ) = Knoblauch
mit Antioxidationsmitteln, 2) mit Geschmacksverstérker, 3) geschwarzt, 4) mit Farbstoff, 5) mit Konservierungsstoff, 6) mit StiBungsmitteln, 7) mit Phosphat 8) geschwefelt

Telefonische Vorbestellung bis 10:30 Unr unter 02861/621-2036 oder per Wail an kreishausabl-gastro.de

Auch im Internet unter:
www.abh-gastro.de

(Kreishaus)

Alle Angebot immer nur so lange der Vorrat reicht.

Es handelt sich um Aktionsangebote.
ABH OHG Heinrich-Hertz-Str. 24, 46399 Bocholt, info@abh-gastro.de Tel.: 02871/261041

Anderungen der Speisen,
sowie Preisénderungen vorbehalten.
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