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Dessert

Montag

Allergene:

Dienstag

Allergene:

Mittwoch

Allergene:

Donnerstag

Allergene:

Freitag

Allergene:

Spaghetti Bolognese
Tomatenhackfleischsauce
(100% Rind), dazu ital.
Kasehobel und Salatmix
(Joghurtdressing)

-

6,90 €
Spaghetti: Weizen * Sauce: Sellerie «
Kése: Milch « Dressing: Milch
Rinderhackballchen
mit Pfefferrahmsauce,
Blumenkohl und Salzkartoffeln

R
6,90 €

Sauce: Milch, Sellerie
M6hreneintopfLs &
mit Kartoffeln und Mohren
durcheinander, dazu eine
pfannenfrische Frikadelle
Lt ) |
6,50 €

Eintopf: Milch, Sellerie « Frikadelle:
Weizen, Eier, Senf

Paniertes Fischfilet mit
Blattspinat & und
Salzkartoffeln

Linsensuppe
mit Kartoffeln, Mdhren,
Sellerie und Porree, dazu

vip ein Brotchen
8,50 € 6,50 €
Fisch: Weizen, Fisch, Ei ¢ Suppe: Sellerie « Brotchen:
Spinat: Milch Weizen
Paprikagulasch RW A~

vom Schwein auf Spiralnudeln,
dazu Erbsen und Méhren

L
7,50 €

Gulasch: Sellerie « Nudeln: Weizen
Hahnchenschnitzel oder
Veggieschnitzel
mit Champignonrahmsauce
und Pommes frites

Rosmarinkartoffeln
mit Krauterdip und
Grillgemuse &
6,90 €
Dip: Milch, Eier, Senf

Pesto-Penne
mit Kirschtomaten,
Mozzarella und Rucola

6,90 €
Nudeln: Weizen, Milch, Soja,
Spuren von Nissen, Erdnissen ¢
Mozzarella: Milch

7,50 €

Schnitzel: Weizen « Veggieschnitzel:
Weizen, Eier, Milch, Soja * Sauce:
Sellerie, Milch

Feiertag - Geschlossen

Geschlossen

Stracciatella-
Creme

1,90 €
Milch

Herrencreme*

2,20 €
Milch, Soja

Herrencreme*

2,20 €

Milch, Soja

1) mit Antioxidationsmitteln, 2) mit Geschmacksverstarker, 3) geschwarzt, 4) mit Farbstoff, 5) mit Konservierungsstoff, 6) mit StiBungsmitteln, 7) mit Phosphat 8) geschwefelt

* _ Rindfieisch ¥ = Gefliigel ™ = Schweinefleisch ™ = Fisch ) = Knoblauch

Telefonische Vorbestellung bis 10:30 Unr uvter 0257/ 261041 oder per Wail an infodabh-aastro.de

Auch im Internet unter:
www.abh-gastro.de

Alle Angebot immer nur so lange der Vorrat reicht.
Es handelt sich um Aktionsangebote.

ABH OHG Heinrich-Hertz-Str. 24, 46399 Bocholt, info@abh-gastro.de Tel.: 02871/261041

Anderungen der Speisen,
sowie Preisénderungen vorbehalten.
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