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Offuuvgseeiten: 09:00 Uhr — 14:30 Unr é

(le/]smck WMo.-Fr. ab 02:00 Uhr [ WMittagstiseh — WMo.-Do.: 11:30 Uhr = 14:00 Uar Fr 11:30 Uhr = 12:30 Ur)

Menu | Menu I Menu Il Dessert
Keghon & Hirsch-Gulasch Ofen-Kartoffel _
o Asiatische Nudelsuppe mit Preiselbeeren verfeinert, mit gebratenen Quarkspeise
g mit Garnelen und knackigem dazu geschmorter Rosenkohl Cihampignonsscheiben, mit Spekulatius-
o Gemiise und gekochtem Ei und Spatzle Krauter-Quark und Rucola Crunch
6,90 € 8,90 € 5,70 € 1,90 €
o . . ) i & Gl . . . g . Milch, Weizen,
Allergene: Suppe: Mg;hés}zl'lfgzhtt_i;r’ Sesam, GuIascl:Eri\érS.eg%r;Znlj)%?tgﬁ.tt\gelzen, Champlgnons'\./mscelllerle Quark: Spuren von Mandeln
! " ’ und Haselniissen
Region Gebratene Gemiise-Wok-
o Westf. Griinkohl15 & Knusper-Hahnchen __ Bio-Nudeln
8 mit Kartoffeln durcheinander, auf Reisnudeln mit mit Ei, Bio-Porree, Bio- Panna Cotta
2 Bauchspeckwiirfel, geraucherte Champignons, Brokkoli und Karotte, Sojabohnen und mit Himbeeren
Q Mettwurst®® und kleine Giirkchen wrziger Sauce Paprika, dazu Sojasauce
e ~
6,50 € 7,50 € 5,70 € 1,90 €
. Grinkohl: Sellerie, Milch « Mettwurst: Nudeln: Weizen « Sauce: Soja, Nudeln: Weizen, Eier, Soja ¢ "
AlemgEnE Senf Sellerie, Sesam Sauce: Soja, Sellerie, Sesam YlEn
Turkische Pizza . .
oL Schweineschnitzel 3
mit Hahnchenkebab®.257, : : Region &
N _ oder Veggieschnitzel Miinsterland
o Tomate, Gurke, Eisbergsalat, - 456 unsterianaer Herrencreme?*
o ! mit Budapestersauce*>® und Kartoffel icre
= rote Zwiebeln und Feta, dazu Pommes frites Kartofrelsuppe (aus Bio-Milch)
b= Cocktailsauce mit Laugengeback
s _
7,90 € 7,50 € 5,70 € 2,20 €
. | Pizza: Weizen, Milch, Soja * Sauce: Eier,  Schnitzel: Weizen ¢ Veggieschnitzel: Suppe: Milch, Sellerie « . .
Alemgsne: Milch, Senf Weizen, Eier, Milch « Sauce: Weizen Laugengebéack: Weizen MAIIE, SEE
Region R ) .y
Hausgemachte Erbsensuppe®&  pfannenfrische Frikadelle . Kase-Tortellini
S | mit Bio-Karotte, Kartoffeln, Bio- (Rind) mit in Tomatenrahmsauce aus
— i . . i0-Schéltometen un
» Porree, Bauchspeckwiirfel' Champignonrahmsauce mit Gouda aratiniert dgzu Herrencreme?*
o Bockwurst*® in buttergeschwenktem Sgalatmix ’ (aus Bio-Milch)
= +1,00 € Aufpreis
5 P B:;lmt?(nk:)f# l'lmd (Krauterdressing)
A ~~ ratkartoffeln
Ry,
5,70 € 7,50 € 6,50 € 2,20 €
Frikadelle: Weizen, Eier, Senf ¢ : . . e
Allergene: Suppe: Sellerie Sauce: Milch, Sellerie « Rosenkohl: Auflauf.DWe|z_en,. Eier, Milch Milch, Soja
Milch ressing: Senf
Currywurst!® Tagesmeni Veggie
G) . - . .
IS mit Pommes frites (siehe gshang) (S;?]%e:&ﬁgﬁg) Tagesdessert
© "~
L
6,50 € 5,70 € 5,70 € 1,90 €
Allergene: Wourst: Sellerie, Senf Siehe Allergene Aufsteller Siehe Allergene Aufsteller Milch

1)

¥
’: vegetarisch .- Rindfleisch y: Geflugel ~_ Schweinefleisch » Fisch . = Knoblauch
mit Antioxidationsmitteln, 2) mit Geschmacksverstarker, 3) geschwarzt, 4) mit Farbstoff, 5) mit Konservierungsstoff, 6) mit StiBungsmitteln, 7) mit Phosphat 8) geschwefelt

Telefovische Vorbestellung bis 10:30 Unr unter 02861/eB1-B03 6 oder per Wail aw kreishausdab-aastro.de

Auch im Internet unter:
www.abh-gastro.de

(Kreishaus)

Alle Angebot immer nur so lange der Vorrat reicht.

Es handelt sich um Aktionsangebote.
ABH OHG Heinrich-Hertz-Str. 24, 46399 Bocholt, info@abh-gastro.de Tel.: 02871/261041

Anderungen der Speisen,
sowie Preisénderungen vorbehalten.
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