
Folgende Zusatzstoffe KÖNNEN enthalten sein:   
1) mit Antioxidationsmitteln, 2) mit Geschmacksverstärker, 3) geschwärzt, 4) mit Farbstoff, 5) mit Konservierungsstoff, 6) mit Süssungsmitteln, 7) mit Phosphat 8) geschwefelt 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

TAG Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag 

MENÜ 
KiGa 

4 Chicken Nuggets 
mit Rahmsauce, Erbsen 

und Möhren, dazu Spätzle 

 

Gemüsefrikadelle 
mit gelber Sauce, Reis 
und 3 Rohkoststicks 

 

Veggie Kartoffelsuppe 
mit Karottenwürfel und 

Kartoffelwürfel, dazu ein 
Weizenbrötchen 

 

Paniertes Fischfilet 
mit Blattspinat in Rahm 

 und Kartoffeln 

 

Pan Cakes 
mit Apfelmus 

 

Nuggets: Weizen 
Sauce: Milch, Sellerie 
Spätzle: Weizen, Eier 

Frikadelle: Weizen, Eier 
Sauce: Milch, Sellerie, Sesam 

Suppe: Sellerie, Milch 
Brötchen: Weizen 

Fisch: Weizen, Fisch, Milch, 
Senf 

Spinat: Sellerie, Milch 
Pan Cakes: Weizen, Eier, Milch 

     

Dessert 
Vanillepudding 

Quark 
(leicht gesüßt) 

Verschiedene Stücke 
Obst 

Fruchtjoghurt 
Verschiedene Stücke 

Obst 

Milch Milch  Milch  

 

vom 22.09.-26.09.2025 KW 39 

Bestellung unter: info@abh-gastro.de 


