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 Menü I Menü II Menü III Dessert 
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Asiatische Nudelsuppe 
mit Garnelen und knackigem 
Gemüse und gekochtem Ei 

 

 
Hirsch-Gulasch 

mit Preiselbeeren verfeinert, 
dazu geschmorter Rosenkohl 

und Spätzle 

 

Ofen-Kartoffel 
mit gebratenen 

Champignonscheiben, 
Kräuter-Quark und 

Rucola  

 

Quarkspeise 
mit Spekulatius-

Crunch 

6,90 € 8,90 € 6,90 € 1,90 € 

Allergene: 
Suppe: Milch, Sellerie, Eier, Sesam, 

Soja, Krustentier 
Gulasch: Sellerie • Spätzle: Weizen, 

Eier • Rosenkohl: Butter 
Champignons: Sellerie • Quark: 

Milch 

Milch, Weizen, 
Spuren von Mandeln 

und Haselnüssen 
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Westf. Grünkohl1,5  
mit Kartoffeln durcheinander, 

Bauchspeckwürfel, geräucherte 
Mettwurst1,5 und kleine Gürkchen 

 

 
Knusper-Hähnchen 
auf Reisnudeln mit 

Champignons, Brokkoli und 
würziger Sauce 

 

Gebratene Gemüse-Wok-
Nudeln 

mit Ei, Porree, Karotte, 
Sojabohnen und Paprika, 

dazu Sojasauce 

 

Panna Cotta 
mit Himbeeren 

6,50 € 7,50 € 6,90 € 1,90 € 

Allergene: 
Grünkohl: Sellerie, Milch • Mettwurst: 

Senf 
Nudeln: Weizen • Sauce: Soja, 

Sellerie, Sesam 
Nudeln: Weizen, Eier, Soja • 
Sauce: Soja, Sellerie, Sesam 

Milch 
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Türkische Pizza 
mit Hähnchenkebab1,2,5,7, 

Tomate, Gurke, Eisbergsalat, 
rote Zwiebeln und Feta, dazu 

Cocktailsauce 

 

Schweineschnitzel 
oder Veggieschnitzel 

mit Budapestersauce4,5,6 und 
Pommes frites 

 

Münsterländer 
Kartoffelsuppe 

mit Laugengebäck 

 

Herrencreme4  

7,90 € 7,50 € 6,50 € 2,20 € 

Allergene: 
Pizza: Weizen, Milch, Soja • Sauce: Eier, 

Milch, Senf 
Schnitzel: Weizen • Veggieschnitzel: 
Weizen, Eier, Milch • Sauce: Weizen 

Suppe: Milch, Sellerie • 
Laugengebäck: Weizen 

Milch, Soja 
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 Hausgemachte Erbsensuppe1,5 

 
mit Karotte, Kartoffeln, Porree, 

Bauchspeckwürfel1,5 

mit Bockwurst1,5   

 

 
Pfannenfrische Frikadelle 

(Rind) mit 
Champignonrahmsauce mit in 

buttergeschwenktem 
Blumenkohl und Bratkartoffeln 

 

Käse-Tortellini 
in Tomatenrahmsauce 
und Gouda gratiniert, 

dazu Salatmix 
(Kräuterdressing) 

 

Herrencreme4  

6,90 € 7,50 € 6,50 € 2,20 € 

Allergene: Suppe: Sellerie 
Frikadelle: Weizen, Eier, Senf • Sauce: 

Milch, Sellerie • Rosenkohl: Milch 
Auflauf: Weizen, Eier, Milch • 

Dressing: Senf 
Milch, Soja 
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Kibbeling mit 
Remouladensauce, dazu 

Pommes frites und Salat-Mix 
(Joghurtdressing) 

 

Kartoffelpüree 

mit Rahmspinat  und Rührei 

 

xxx 
Sahne-Quark 
mit Früchten 

8,50 € 6,50 €  1,90 € 

Allergene: 
Kibbeling: Fisch, Weizen, Eier • 

Remoulade: Eier, Senf • Dressing: Milch 
Püree: Milch • Spinat: Sellerie, Milch • 

Rührei: Eier, Milch 
 Milch 

ANGEBOTS-SPEISEKARTE vom 05.01.-09.01.2026  KW02 

Öffnungszeiten: 12:00 Uhr – 13:30 Uhr 

 

 

Telefonische Vorbestellung bis 10:30 Uhr unter 02871/261041 oder per Mail an info@abh-gastro.de 

 

 

 

  = Rindfleisch = Geflügel  = Schweinefleisch  = Fisch =Vegetarisch  = Knoblauch  
1) mit Antioxidationsmitteln, 2) mit Geschmacksverstärker, 3) geschwärzt, 4) mit Farbstoff, 5) mit Konservierungsstoff, 6) mit Süßungsmitteln, 7) mit Phosphat 8) geschwefelt 
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