
Folgende Zusatzstoffe KÖNNEN enthalten sein:   
1) mit Antioxidationsmitteln, 2) mit Geschmacksverstärker, 3) geschwärzt, 4) mit Farbstoff, 5) mit Konservierungsstoff, 6) mit Süssungsmitteln, 7) mit Phosphat 8) geschwefelt 

 ohne Schweinefleisch      vegetarisch 

 

 

 

 

 

 

 

 

TAG Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag 

MENÜ 
KiGa 

Bio-Spaghetti Bolognese 
mit 

Tomatenhackfleischsauce 
aus Bio-Schältomaten 

vom Rind, dazu Salatmix 
(Joghurtdressing) 

 

 
Paniertes Fischfilet 
mit Bratensauce, 
Blumenkohl und 

Salzkartoffeln 

 

 
Kartoffel-Bio-Wirsing-

Auflauf  
mit Gouda überbacken 

 

Bio-Penne 
mit fruchtiger 

Tomatensauce aus Bio-
Schältomaten, und 

Rohkostsalat 
(Kräuterdressing) 

 

Hähnchengeschnetzeltes 
„Züricher Art“, Brokkoli 

und Kartoffelrösti 

 

Nudeln: Weizen 
Sauce: Sellerie 
Dressing: Milch 

Fisch: Weizen, Fisch, Milch, Senf 
Jus: Sellerie 

Auflauf: Sellerie, Milch 
Penne: Weizen 
Sauce: Sellerie 

Sauce: Milch, Sellerie 

     

Dessert 
verschiedene Stücke 

Obst 
Vanillepudding 

Quark 
mit Zimt und Zucker 

verschiedene Stücke 
Obst 

Fruchtjoghurt 

 Milch Milch  Milch 

 

vom 05.01.-09.01.2026 KW 02 

Bestellung unter: info@abh-gastro.de 


