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 Menü I Menü II Menü III Dessert 
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Spaghetti Bolognese 
mit Tomatenhackfleischsauce vom 

Rind und ital. Hartkäse, dazu 
Salatmix 

(Joghurtdressing) 

 

Westf. Grünkohl1,5   

mit Kartoffeln durcheinander, 
dazu eine Mettwurst1,5 und 

kleine Gürkchen 

 

Butterspätzle 
mit 

Champignonrahmsauce 
und Gartenkräuter 

 

Fruchtjoghurt  

6,90 € 6,90 € 6,50 € 1,90 € 

Allergene: 
Spaghetti: Weizen • Sauce: Sellerie • 

Käse: Milch • Dressing: Milch 
Grünkohl: Sellerie, Milch 

Spätzle: Weizen, Eier, Milch • 
Sauce: Milch, Sellerie 

Milch 
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Wirtshaus-Frikadelle 
mit Zwiebeljus, Blumenkohl 

„polnischer Art“ und 
Salzkartoffeln 

 

Hähnchenschnitzel 
mit Curryfruchtsauce, Erbsen 

und Basmatireis 

 

Fried Egg Bowl 
Knackiger Salat, Tomate, 

Gurke, Kartoffelcubes, 
Kichererbsen, rote Beete 

und Spiegelei, dazu Honig-
Senf-Dressing 

 

Oreo-Quark 

7,20 € 7,50 € 6,90 € 1,90 € 

Allergene: 
Frikadelle: Weizen, Eier, Senf • Jus: 
Sellerie • Blumenkohl: Weizen, Eier, 

Milch 

Schnitzel: Weizen • Sauce: Milch, 
Sellerie 

Bowl: Eier • Dressing: Milch, 
Eier, Senf 

Milch, Weizen, Soja 
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Hähnchenspieß 

auf Penne-Ratatouille-Pfanne  

 

Schweineschnitzel oder 
Veggieschnitzel mit 

Budapestersauce4,5,6 und 
Pommes frites 

 

 
Kartoffel-Wirsing-Auflauf 

 
mit Gouda überbacken 

 

Panna Cotta 
mit Himbeeren 

6,90 € 7,50 € 6,90 € 1,90 € 

Allergene: 
Spieß: Weizen, Soja • Pfanne: Weizen, 

Sellerie  

Schnitzel: Weizen, Eier • 
Veggieschnitzel: Weizen, Eier, Milch • 

Sauce: Weizen 
Auflauf: Sellerie, Milch Milch 
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Schlesische Linsensuppe 

mit Kartoffel- und 
Karottenwürfel, dazu eine 

Bockwurst1,5 

 

Backfisch 
mit Remouladensauce, 
glasierten Karotten und 

Bratkartoffeln  

 

Penne „Arabiatta“  
pikante Tomatensauce, 

Rucola und 
Hartkäsehobel 

(enthält tierisches Lab) 

 

Herrencreme4 

6,50 € 8,50 € 6,50 € 2,20 € 

Allergene: Suppe: Sellerie 
Fisch: Weizen, Fisch • Dip: Milch, 

Weizen, Eier • Möhren: Milch 
Penne: Weizen • Sauce: Sellerie 

• Käse: Milch 
Milch, Soja 
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Hähnchengeschnetzeltes 
„Züricher Art“ mit fr. 

Champignons, Brokkoli und 
Kartoffelrösti 

 

Pizza Tomate-Mozzarella 
mit Rucola und Balsamico-

Glace1 

 

Exklusiv am Foodtrailer 
Zarte Gänsekeule 

in kräftiger Sauce, mit 
Rotkohl und 

Kartoffelknödel 

 

Quarkspeise 

7,20 € 6,90 €  Vorbestellung empfohlen 

12,50 € 
1,90 € 

Allergene: Sauce: Milch, Sellerie Pizza: Weizen, Milch 
Sauce: Sellerie • Rotkohl: 

Sellerie 
Milch 

ANGEBOTS-SPEISEKARTE vom 12.01.-16.01.2026  KW03 

Öffnungszeiten: 12:00 Uhr – 13:30 Uhr 

 

 

Telefonische Vorbestellung bis 10:30 Uhr unter 02871/261041 oder per Mail an info@abh-gastro.de 

 

 

 

  = Rindfleisch = Geflügel  = Schweinefleisch  = Fisch =Vegetarisch  = Knoblauch  
1) mit Antioxidationsmitteln, 2) mit Geschmacksverstärker, 3) geschwärzt, 4) mit Farbstoff, 5) mit Konservierungsstoff, 6) mit Süßungsmitteln, 7) mit Phosphat 8) geschwefelt 
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