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(Frilnstiick — WMo.-Fr. ab 02:00 UWnr [ Mittagstisch — WMo-Po.: 11:20 Unr —14:00 Uhr Fr 11:20 Unir —12:30 Uhr)

Dessert

Montag

Allergene:

Dienstag

Allergene:

Mittwoch

Allergene:

Donnerstag

Allergene:

Freitag

Allergene:

. .. ]
Indonesische Hahnchencurry ©
auf Gemdusereis

6,90 €
Curry: Milch, Sellerie, Sesam, Soja

Geflllter Burrito ,Hawaii“
Weizenwrap mit Schinken!®, Kase,
Ananas gefllt, mit Tomatensauce

und Gouda Uberbacken, dazu
Salatmix
(Krauterdressing)

~
7,50 €

Burrito: Weizen, Sellerie, Milch ¢
Dressing: Senf

Region
Hausgemachter Erbsen-
EintopfL5 &
mit Bio-Mohren, Kartoffeln, Bio-
Porree und Speck
+ Bockwurst!®
1,00 € Aufpreis

Lo
5,70 €

Suppe: Sellerie

Schweineschnitzel
mit fr. Spargel, Sc. Hollandaise
und Kartoffeln

~

9,90 €

Schnitzel: Weizen, Eier « Hollandaise:
Milch, Eier, Sellerie

Regicr
Geschmorrte Rinderroulade
~,Hausfrauenart”

mit Speck®5, Zwiebeln, Gurke, dazu

Rotkohl und Salzkartoffeln
g ™™
9,90 €

Roulade: Senf ¢ Sauce: Sellerie
Rotkohl: Sellerie

Pikanter Schaschlik-Topf
vom Schwein mit Pommes
frites und Salatmix
(Joghurtdressing)

~

7,50 €

Schaschlik-Topf: Sellerie * Dressing:
Milch

Frikadelle
mit Pfefferrahmsauce, griine
Bohnen und Kartoffelgratin &

“undﬂ

8,50 €

Frikadelle: Weizen, Eier, Senf ¢ Gratin:
Milch, Sellerie

Schweineschnitzel
.Pizza Style” oder
Veggieschnitzel
mit Tomatensauce und Paprika,
Champignons, Oregano und Kase
Uberbacken, dazu Pommes frites

~
7,50 €

Schnitzel: Weizen, Eier, Milch, Sellerie
» Veggieschnitzel: Weizen, Eier,
Milch, Sellerie, Soja

Paniertes Fischfilet
mit Bratkartoffeln und
Gurkensalat in Sahnedressing

"

8,50 €

Fisch: Weizen, Fisch, Eier *
Gurkensalat: Milch

Spargelcremesuppe
mit Spargeleinlage und
Croutons

6,90 €

Suppe: Milch, Sellerie « Croutons:
Weizen, Milch, Sellerie

Spétzle Gemuisepfanne
mit K&sesauce und
Salatmix
(Joghurtdressing)

5,70 €
Pfanne: Weizen, Eier * Sauce:
Milch, Sellerie * Dressing: Milch
Linsensuppe
mit Bio-Mdhre, Bio-
Sellerie, Bio-Porree,
Kartoffeln, dazu ein
Brotchen

5,70 €

Suppe: Sellerie * Brétchen:
Weizen

Mexiko-Backkartoffel
geflllt mit Tomate, Bio-
Mais, Gurke, Bio-
Kidneybohnen, Avocado,
Sour Creme, Salsa und
Nacho-Crunch

6,50 €

Gnocchi: Weizen, Eier * Sauce:
Sellerie, Milch

Vegetarischer
Mohreneintopf & aus Bio-
Mohren und Kartoffeln
durcheinander
5,70 €

Eintopf: Sellerie, Milch

Tagesmend
(siehe Aushang)

570 €

Siehe Allergene Aufsteller

Panna Cotta
Himbeeren

1,90 €
Milch

Sahnequark
mit Mango

1,90 €
Milch

Herrencreme?*

2,20 €

Milch, Soja

Herrencreme*

2,20 €
Milch, Soja

Erdbeercreme

1,90 €
Milch

¥
’: vegetarisch .- Rindfleisch y: Gefliigel ™ - Schweinefleisch »_ Fisch ) = Knoblauch
1) mit Antioxidationsmitteln, 2) mit Geschmacksverstérker, 3) geschwarzt, 4) mit Farbstoff, 5) mit Konservierungsstoff, 6) mit Stufdungsmitteln, 7) mit Phosphat 8) geschwefelt

Telefovische Vorbestellung bis 10:30 Unr unter 02861/eB1-6036 oder per Wail aw kreishausdab-aastro.de

Anderungen der Speisen,
sowie Preisénderungen vorbehalten.

Auch im Internet unter:
www.abh-gastro.de

(Kreishaus)

Alle Angebot immer nur so lange der Vorrat reicht.

Es handelt sich um Aktionsangebote.
ABH OHG Heinrich-Hertz-Str. 24, 46399 Bocholt, info@abh-gastro.de Tel.: 02871/261041
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