Menu=Plan vom 13.07.-17.07.2026 KW 29

Bestellung unter: info@abh-gastro.de

TAG Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
- ; . Bio-Spaghetti Nuggets (5Stk.)
: Pa_merte_s Fischfilet in Tomatensauce, dazu Ge§chrporrte Kartoffeln mit Kohlrabi in leichter
mit griine Bio-Erbsen und Salat Mix mit Krauterquark und Sauce und Kein Mittagessen
Stampfkartoffeln . Rohkostsalat 9
Y (Joghurt-Dressing) » Salzkartoffeln
o
M EN U Fisch: WeizPe_r.L F|s:/|h| l\élilch, Senf . Sauce: Sellerie « Spaghetti: Weizen Quark: Milch Nugget:/iIIV\:]eiéerlll ‘ !(ohlrabi:
KIGa uree: MiIlC! lich, sellerie
Schokopudding Fruchtjoghurt Verschiedene Stiicke Erdbeer-Quark
Obst
Dessert
Milch Milch Milch

Folgende Zusatzstoffe KONNEN enthalten sein:

Vv vegetarisch

1) mit Antioxidationsmitteln, 2) mit Geschmacksverstarker, 3) geschwarzt, 4) mit Farbstoff, 5) mit Konservierungsstoff, 6) mit Stissungsmitteln, 7) mit Phosphat 8) geschwefelt
© ohne Schweinefleisch




